
  Rezept für das Schulfest am 05.07.2025 

Rezeptpate: Nicole Knuth: rainingman@gmx.de 
 

 

Bauernsalat  

1 Schüssel  

 

Zutaten: 

- 2 Salatgurken 

- 2 rote Spitzpaprika 

- 750 Gramm Tomaten  

- 1 rote Zwiebel 

- 1 Schafskäse (z.B. Salakis) 

- Olivenöl 

- Salz  

- Pfeffer 

 

Zubereitung: 

- Gurke waschen und ungeschält in Würfel schneiden. 

- Spitzpaprika waschen, entkernen und in Würfel schneiden. 

- Tomaten waschen und in Würfel schneiden. 

- Zwiebeln schälen und in feine Würfel schneiden. 

- Schafskäse in kleine Würfel schneiden.  

- Alles miteinander in einer Schüssel mit 1 Esslöffel Öl vermischen und mit Salz und 

Pfeffer würzen.  

 

!BITTE ERST AM TAG DES SCHULFESTES ZUBEREITEN! 

 


